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Introduction : tour d’écran des participant.e.s (10min) 

Partie I : les problématiques contre lesquelles se mobiliser (15 min)
Pourquoi se mobiliser ? 

- Diminuer la pollution de l’air
- Augmenter la sécurité routière
- Réduire notre impact environnemental
- Améliorer le cadre de vie des enfants en ville 

Partie II : les solutions pour lesquelles se mobiliser (10 min-

Le concept de “rue scolaires”... et bien plus

Partie III : la mobilisation en elle-même (15 min) 
Se mobiliser : qu’est ce que ça veut dire ? 

Informations diverses et étapes de la mob

Conclusion : vos questions, vos réactions, vos besoins (10min)



Introduction : tour d’écran des 
participant.e.s 



Partie I : les problématiques 
contre lesquelles se mobiliser



Pourquoi se mobiliser ? 
Raison n°1 : Diminuer la pollution de l’air et ses polluants
Principaux polluants Nom Sources d’émissions

NOx 
(NO, NO2 etc.)

Oxydes d’azotes (monoxyde d’azote, dioxyde 
d’azote etc.)

● Transport routier, aérien, fluvial
● Chauffage au bois, fioul et gaz
● Centrales électriques au charbon, au gaz et au bois
● Activités industrielles

PM10
Particules PM10 ● Chauffage au bois, fioul et gaz

● Transport routier, aérien, fluvial
● Brûlage de déchets à l’air libre
● Centrales électriques au charbon, au gaz et au bois
● Activités industrielles
● Chantiers de construction et démolition
● Epandages aériensPM2.5

Particules fines PM2.5

O3
Ozone ● Combinaison entre NOx et composés organiques 

volatils, renforcée par les températures élevées

D’autres polluants sont surveillés : SO2 (dioxyde de soufre), CO (monoxyde de carbone), composés organiques volatils (COV), 
ammoniac (NH3), benzène C6H6, particules ultrafines (PUF), hydrocarbures polycycliques aromatiques (HAP), métaux (Pb, Ni, Cd, 
As…).



Pourquoi se mobiliser ? 
Raison n°1 : Diminuer la pollution de l’air et ses 
conséquences sanitaires
Impacts Détails

Santé

9 millions de morts par an dans le monde (OMS)

238 000 morts par an en Europe (Agence Européenne pour l’Environnement)

40 à 100 000 décès par an en France (Santé Publique France / Harvard) 

2500 décès prématurés par an à Paris (Revue scientifique The Lancet)

Maladies respiratoires
Maladies cardiovasculaires
Cancer
Maladies du cerveau
Infertilité

Economie Près de 100 milliards par an de coût pour la société (coûts de santé et externalités négatives) (Sénat, 2015)

Autres 
impacts

Nuisances pour la biodiversité (reproduction des insectes), l’urbanisme (façades des immeubles), eutrophisation des 
espaces naturels etc.





Pourquoi se mobiliser ? 
Raison n°2 : augmenter la sécurité routière 

des accidents mortels ou graves en Angleterre et au Pays de Galles se sont produits sur 
le trajet entre l'école et le domicile (1) ;35,5%

Les règles de circulation ont été conçues “par et pour les adultes”, c’est-à-dire à partir de leurs capacités 
moyennes à voir et à entendre le danger, sans prendre en compte les “oubliés de la circulation”

Avant cet âge, il n’a : ni le sens du danger, ni les réflexes (capacité d’attention moins importante, focalisée sur 
d’autres choses), ni les capacités sensorielles (confond “voir” et “être vu”, a une vision à 70°, limitée par sa petite 
taille), ni les facultés de raisonnement d’un adulte (savoir où et quand traverser, analyser la situation routière, 
évaluer les distance et la vitesse d’un véhicule…) 

10-12 ans est l’âge à partir duquel l’enfant peut se débrouiller seul dans la circulation

44%Ce chiffre s’élève à  en France en 2020 (2).

Les enfants sont particulièrement vulnérables aux dangers de la route car (3) :



Pourquoi se mobiliser ? 
Raison n°3 : réduire notre impact environnemental
Changement climatique ≠ pollution de l’air (4) : 
“Modification durable du climat par l’argumentation des gaz à effets de serre (Co2) dans l’atmosphère due à des activités humaines”

le trafic routier 
Une source d’émission 
commune avec la pollution :  

2 types d’impacts locaux du changement climatique qui concernent les rues 
d’écoles : 

● Aggravation des ilôts de chaleur urbains
● Diminution de la biodiversité 

Part des secteurs économiques dans les 
émissions de gaz à effet de serre en France 
Chiffres : Ministère de la transition écologique (2021)

Image : Guide de La Rue Commune, mars 2023 (5)



Pourquoi se mobiliser ? 
Raison n°4 : améliorer le cadre de vie des enfants en ville

Seuls 30% des 

enfants pratiquent 
des jeux en plein air 
au moins 2/semaine 
à Paris (6)

La densité du trafic a 
un impact sur la 
convivialité de la ville 
et les relations 
sociales des enfants 
(7) 

La perception du danger représenté par le trafic routier est le principal facteur qui détermine le 
choix des parents d’autoriser ou non les jeux dans la rue (10) 

En 1980, 60% des enfants se 
rendaient à l’école via une « mobilité 

active » contre 36% d’entre eux 
en 2018 (8)

“La sédentarité est devenue la 
première cause de mortalité évitable 
au monde” (9)

Effets délétères sur la santé physique 
(maladies cardiovasculaires, 
diabètes, cancers) 

Plus de 
voitures

Moins 
d’enfants



Pourquoi se mobiliser ?
Le point commun à tous ces problèmes ? Le trafic routier !

47% en 
voiture

38% à 
pied

5% en 
transports en 
commun

Comment les enfants viennent-ils à l’école ? (13)

34% des élèves qui habitent à moins d’un 1km 
de leur école y vont en voiture !

254 000 trajets/jour ⇔ 25% du 
trafic en heure de pointe le matin à Londres 
en 2018 (11)

Environ 26 millions trajets/jour en 
France (12)

Les déposes scolaires représentent une part du trafic motorisé journalier 

extrêmement important :



Pourquoi se mobiliser ? 
Une solution unique à de multiples problèmes : 
limiter ou fermer les rues à la circulation automobile !

À Oxford, Edimburg et en région flamande, ce sont respectivement 65%, 66% et 

67% 

des personnes interrogées qui déclarent se sentir plus en sécurité dans les rues fermées à la circulation 
(15) (18) (19) 

En Flandre et à Édimbourg, les évaluations des rues scolaires ont constaté une réduction globale du trafic automobile dans 
les rues scolaires mais aussi dans les rues avoisinantes

22% des parents affirment moins utiliser leur 
véhicule pour aller à l’école à Oxford (15)

des parents déclarent moins utiliser leur voiture 
pour se rendre à l'école à Londres (14)18%
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Pourquoi se mobiliser ? 
Une solution unique à de multiples problèmes : 
limiter ou fermer les rues à la circulation automobile !
Végétalisation et réaménagement des rues permis par la piétonnisation (5)  

Réduction des îlots de chaleur (ombre, rafraîchissement, stockage du Co2) 
Réduction de la pollution de l’air (absorption et dispersion de certains polluants) 
Amélioration de la biodiversité (habitat des insectes pollinisateurs, oiseaux, micro-organismes du sol)  

27% 6%des parents  marchent 
davantage (20)  ; 

utilisent plus  
le vélo (20)  ;
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Entre 2017 et 2019 à Londres, le taux d’enfants se rendant à vélo à l’école à augmenté de                     (11)

Le pourcentage d’enfants allant à l’école à pied a augmenté de                      (11)

Et ces bénéfices ne profitent pas qu’aux enfants : 

71%
des résident·e·s 
sont favorables à la 
piétonnisation des 
rues d’écoles (21)



Nous demandons 
plus d’espace pour 
nos enfants 

Plus 
d’espace 
pour nos 
enfants

Sécurité 
routière

Qualité 
de l’air

Impact 
environn
emental

Pourquoi se mobiliser ? 
Pour résumer :

Cadre 
de vie



Partie II : les solutions pour 
lesquelles se mobiliser



Le concept de “rue scolaire”... et bien plus  
1) Un idéal vers lequel tendre : la piétonnisation 

(“rue scolaire”, “rue aux écoles”, “rues aux enfants” etc)

Il existe différents dispositifs à adapter selon les rues : 

“(...) Les « rues aux écoles » consistent en la piétonnisation totale ou partielle aux abords d'écoles maternelles et 
primaires. Elles ont vocation à sécuriser le chemin maison-école pour les enfants, mais aussi de lutter contre la pollution 
en supprimant le passage de véhicules motorisés lorsque c'est possible.” Source : site de la Mairie de Paris

Rues scolaires fermées 
aménagées

- Fermées par des barrières 
(restent accessibles aux 
véhicules de secours) 
- Végétalisées lorsque c’est 
possible
- Mobilier urbain et jeux au 
sol

Rues scolaires fermées non 
aménagées 

(permanentes ou temporaires)

- Fermées par des barrières (ouvertes et 
fermées par des agent.e.s de la mairie si 
temporaires) 
- Constituent une première étape vers une 
rue complètement végétalisée/aménagée

Rues scolaires non fermées 
apaisées 

(Aires piétonnes, Zones de 
Rencontre)

- Aire piétonne = rues accessibles 
seulement aux riverain.e.s, interdites au 
trafic de transit / piétons et vélos 
prioritaires / possibilité de contravention
- Zones de Rencontre = zones à 20km/h / 
piétons prioritaires



Le concept de “rue scolaire”... et bien plus 
1) Un idéal vers lequel tendre : la piétonnisation 

Rues scolaires fermées aménagées 

16 Rue Charles Baudelaire, Paris 12e 8 Rue Charles Baudelaire, Paris 12e Avenue Lamoricière, Paris 12e

Crédits photos : association Respire



Le concept de “rue scolaire”... et bien plus 2/2
2) De multiples autres solutions, urbanistiques ou non 

Elargir les demandes vers d’autres types d’aménagements et/ou de se tourner vers 
d’autres solutions non urbanistiques :

Eliminer du stationnement pour agrandir le parvis/trottoir  devant l’école (+mobilier urbain, végétalisation).

Travailler la signalétique de manière à créer un jalonnement piéton sécurisé aux abords de l’école 

Encourager le report modal vers des mobilités actives décarbonées (ateliers sensibilisation parents-enfants, 
apprentissage vélo, infrastructures cyclables etc), le covoiturage, organiser pédibus/vélobus etc 

Végétaliser les abords de l’école (mur végétalisé, arbres, bandes plantées, bacs hors sol etc)

Réduire la vitesse des véhicules (ralentisseurs, chicanes, nudges, limitation à 20km/h)

Réviser le plan de circulation pour diminuer le flux de véhicules (mettre à sens unique, créer une impasse etc)

Piétonniser une rue latérale à l’école et déménager l’entrée 



Partie III : la mobilisation en 
elle-même 



Se mobiliser : qu’est-ce que ça veut dire ?

Niveau 1

Mail aux maires 
et aux adjoint.e.s 
en charge de ces 
sujets 

Niveau 2

Pancartes, flyers, 
animations sur le 
parvis de l’école à 
l’heure d’entrée ou 
de sortie scolaire

Dans tous les cas :
● Relayer sur les réseaux sociaux
● Prévenir la presse 
● Prendre des photos des actions

Niveau 3

Occupation temporaire 
de la rue, pancartes, 
flyers, animations 
devant l’école à l’heure 
d’entrée ou de sortie 
scolaire

Objectif : convaincre les autres parents et rendre publics les 
problèmes pour faire pression sur les élu.e.s !

Journée européenne des rues aux enfants :
Trois niveaux de mobilisation le 12 mai devant les écoles



Se mobiliser : qu’est-ce que ça veut dire ?
Animations durant la mobilisation (cliquez ici pour vous en faire une idée en image)

Dans la mesure du possible : prévoir une table et des chaises, du café, du goûter ou un petit dej’, une affiche, et une 
enceinte pour diffuser de la musique et faire une prise de parole. L’important est d’être visibles et festifs !

Dessins à la craie : demander aux enfants de dessiner leur vision de leur rue d’école ou leur 
“rue idéale” pour leur faire occuper la rue 

Organisation de jeux dans la rue : parcours d’obstacles à vélo, course de sacs, farandole, béret, 
tomate, introduction au roller, vélo ou pédibus etc

Mise en scène : se déguiser avec des masques anti-pollution et des blouses, s’allonger par 
terre pour symboliser des victimes de la route, symboliser toute la place que prend une 
voiture…

Stand de sensibilisation : planifier un ou des ateliers auxquels faire participer les adultes et 
enfants (ex. autoréparation vélo, quiz sur la pollution de l’air/sécurité routière/climat, atelier 
“dessine ta rue idéale”, cartographie des dangers dans la rue, sondage sur comment améliorer la 
rue, etc…) 

https://www.youtube.com/watch?v=6_n1ZAKDE6w&t=2s


Informations diverses et étapes de la mob’

  ET APRES ?12 MAI10 MAI 17 - 12 MAI   17 AVRIL

Distribution du kit de 
mobilisation

(pancarte, flyers, craies)

Validation des 
écoles qui 
participentRéunions 

d’(in)formation

6 - 12 AVRIL

Choisir l’horaire, l’action (occupation de rue ou non) et les 
animations
Recruter des volontaires pour co-organiser l’action et envoyer des 
mails si besoin
Démarches administratives (demande autorisation manifestation)
Communication amont (inviter le plus de participant.e.s possible)
Inviter les élu.e.s à la mobilisation

Prendre rdv avec les élu.e.s pour 
faire remonter les revendications
Tout au long de l’année : multiplier 
rdv, mails/courriers sensibilisation 
et actions citoyennes jusqu’à 
obtenir gain de cause 



Informations diverses et étapes de la mob’
Le jour J : définir les rôles de chacun.e, par exemple :

● Coordinateur.ice : s’assure que tout s’organise comme prévu, fait le lien avec la police 

(présenter les autorisations si déclaré)

● “Anges gardiens” : discute avec les personnes extérieures (qui on est, pourquoi on est là, ce 

qu’on demande…) notamment avec les automobilistes en cas d’occupation de la rue

● Photographes : prend des photos pour les réseaux sociaux 

● Animateur.ices : mettent en place les activités et mettent l’ambiance (musique, café etc)

● Contact presse / Porte parole : parle à la presse le jour J / fait la prise de parole 

● (Idéalement) Base arrière communication : réceptionnent les photos et font les posts sur les 

réseaux sociaux



Informations diverses et étapes de la mob’
Bien définir la communication en amont 

L’importance de la communication :

● Faire passer nos messages aux autres parents/écoles/élu.e.s
● Faire exister la mobilisation publiquement
● Convaincre nos allié.e.s et gagner du terrain sur nos opposant.e.s

Réfléchir aux différents canaux : 

● La presse : le saint graal de l’audience
● Les réseaux sociaux / le web (email…)
● Le bouche à oreille (vos proches, vos 

boucles WA…)
● Autres (flyers, affiches chez les 

commerçants, panneaux d’affichages 
des écoles etc…) 

Prévoir à quel moment les utiliser : 

● En amont : pour inviter les gens à y participer 
● Le jour J : pendant l’action (lancement, 

activités, conclusion)
● En aval : faire vivre la mobilisation au delà de 

l’instant T et s’en servir pour appuyer nos 
demandes (rdv avec les élu.e.s)



Conclusion : vos questions, 
vos réactions, vos besoins 
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