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1
Cadrage méthodologique de l’étude



4.78cm

0 cm

6.35 cm

15.93cm 15.93 cm

Content Bottom

Content Top

Left Margin Right Margin
Middle 
0cm 

0.26cm 0.26cm

8.33cm
Title Top

7.54 cm
Image Bottom

Echantillon de 1 000 répondants représentatifs 
de la population Française. 

L’échantillon a été composé en suivant la méthode 
des quotas appliqués aux variables suivantes : 
sexe, âge, CSP de la personne de référence, 
catégorie d’agglomération et région d’habitation. 

Un redressement des données a ensuite été 
effectué afin d’assurer un maximum de  
représentativité de la population Française

Rappel du dispositif méthodologique

Echantillon Questionnaire

Le questionnaire a une durée moyenne de 10 
minutes pour un total de 15 questions. 

Tous les participants répondaient aux mêmes 
questions. 

Le recueil des données s’est fait grâce à un 
questionnaire en ligne (CAWI). 

Le terrain s’est déroulé du 4 au 7 septembre 
2023.

Mode de recueil et durée
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2
Résultats détaillés de l’étude



2.1
Les perceptions générales sur la 
pollution de l’air
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Problèmes de santé, problèmes environnementaux, inquiétude … les Français ont un avis assez précis 
sur la pollution de l’air.

Q. Qu’évoque spontanément pour vous la pollution de l’air ?
Question ouverte, réponse spontanée

Base : Ensemble, n = 1000 N’évoque rien en particulier : 9%

de maladies respiratoires pour 24% des Français
d'autres problèmes de santé pour 20% des Français
de la dégradation de l'environnement pour 20% des Français

La pollution de l’air est responsable : 

émissions liées aux transports  pour 12% des Français
émissions liées à l'industrie (industrie, chimie …) pour 7% des Français
à d'autres causes pour 3% des Français

La pollution de l’air est due aux: 

La pollution de l’air est une source d’inquiétude pour 10% des Français
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31%
Considèrent que la qualité de l’air est 

mauvaise là où ils vivent

Agglo parisienne : 54%

Les Français se disent dans l’ensemble satisfaits de la qualité de l’air de leur lieu de vie : ils sont près de 
deux tiers à la penser bonne. C’est n’est en revanche pas le cas en Ile-de-France où une majorité 
d’habitants considère que la qualité de l’air est mauvaise. 

Q. Selon vous la qualité de l’air du lieu où vous vivez est-elle … ?
Une seule réponse possible  

65 %
Considèrent que la qualité de l’air est 

bonne là où ils vivent

Base : Ensemble, n = 1000

Ruraux : 85%
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Il en est de même pour leur perception de la qualité de l’air de leur logement : près de 8 Français sur 10 
considèrent cette dernière comme bonne tandis que le même clivage Ruraux-Franciliens s’observe. 

Q. Selon vous la qualité de l’air de votre logement est-elle … ?
Une seule réponse possible  

77 %
Considèrent que la qualité de l’air est 

bonne dans leur logement

19%
Considèrent que la qualité de l’air est 

mauvaise dans leur logement

Agglo parisienne : 34%

Base : Ensemble, n = 1000

Ruraux : 85%
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La qualité de l’air de leur lieu de vie est un sujet qui inquiète les Français d’une manière générale. C’est 
pour leurs enfants que le niveau de préoccupation est le plus élevé, notamment chez les parents de 
jeunes enfants : les ¾ d’entre eux se disent inquiets pour leurs enfants.

Q. Dans quelle mesure êtes-vous inquiet en ce qui concerne la qualité de l’air de votre lieu de vie ?
Une seule réponse possible par item 

ST inquiet

65%

61%

59%

49%

Pour… 

Base : Ensemble, n = 1000

Ruraux : 48%
Agglo parisienne : 70%

Femmes : 66%

Ruraux : 51%
Agglo parisienne : 63%

Femmes : 64%

Ruraux : 41%
Agglo parisienne : 54%

Femmes : 53%

Ruraux : 52%
Agglo parisienne : 69%

Femmes : 69%

Parents d’enfant (s) de moins de 15 ans  : 44 %
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Parents d’enfant (s) de moins 
de 15 ans  : 77 %
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ST en a déjà 
parlé

72%

56%

50%

42%

La pollution de l’air est un sujet que les Français abordent et en premier avec leurs proches : quasiment 1 Français 
sur 2 en parle a minima de temps en temps avec leurs proches. En revanche le sujet est peu évoqué avec les 
professionnels de santé, une majorité de Français n’en parlant jamais avec son médecin.

Q. La qualité de l’air est un sujet dont vous parlez avec …
Une seule réponse possible par item 

Base : Ensemble, n = 1000

Parents d’enfant (s) de 
moins de 15 ans : 80%

Parents d’enfant (s) de 
moins de 15 ans : 68%

Parents d’enfant (s) de 
moins de 15 ans : 61%

Parents d’enfant (s) de 
moins de 15 ans : 53%
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ST en parle au 
moins de temps 

en temps

49%

37%

33%

28%

Parents d’enfant (s) de 
moins de 15 ans : 56%

Parents d’enfant (s) de 
moins de 15 ans : 47%

Parents d’enfant (s) de 
moins de 15 ans : 39%

Parents d’enfant (s) de 
moins de 15 ans : 37%
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Alors même que le médecin traitant est le principal moyen d’information sur les sujets de santé pour plus de 6 
Français sur 10.

Q. En ce qui concerne votre santé quels sont vos principaux moyens d’information ?
Plusieurs réponses possibles 

Base : Ensemble, n = 1000

65 ans et +: 78%

Femmes: 33%

18-24 ans: 39%
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ST 
participe(nt)*

83%

78%

75%

71%

67%

La pollution de l’air est multifactorielle aux yeux des Français. L’industrie (83%) et les moyens de transports aérien 
(78%), automobile (75%) et maritime (71%) sont néanmoins identifiés comme les principales causes de la pollution de 
l’air dans leur lieu de vie. 

Q. Dans quelle mesure, diriez-vous que … participe(nt) à la pollution de l’air dans votre lieu de vie ?
Une seule réponse possible par item  

Base : Ensemble, n = 1000 Sous-total « participent » : somme des items « participe(nt) moyennement et participe(nt) beaucoup »

Sympathisants EELV: 71%

Sympathisants LFI: 64%

Sympathisants EELV: 66%
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ST 
participe(nt)*

66%

65%

65%

64%

53%

D’autres causes sont néanmoins identifiées : l’agriculture, les produits d’entretien, les foyers de combustion, ou le 
tabagisme.

Q. Dans quelle mesure, diriez-vous que … participe(nt) à la pollution de l’air dans votre lieu de vie ?
Une seule réponse possible par item   

Base : Ensemble, n = 1000 Sous-total « participent » : somme des items « participe(nt) moyennement et participe(nt) beaucoup »

Sympathisants EELV: 39%
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2.2
L’impact perçu de la pollution de l’air sur 
les enfants
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Les Français n’en doutent pas : la pollution de l’air a un impact important sur la santé de tous. Ils l’estiment par 
ailleurs particulièrement importante pour les personnes les plus fragiles, à savoir les nourrissons et les personnes 
âgées. 

Q. Selon vous, quel est l’impact de la pollution de l’air sur la santé en général des …. ?
Une seule réponse possible par item  

Base : Ensemble, n = 1000

ST Impact 
important

83%

81%

80%

79%

69%

66%

Femmes: 52%

Femmes : 45%

 Femmes : 22% 

Femmes: 44%

Femmes : 48%
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A ce sujet, près de 9 Français sur 10 déclarent savoir que les nourrissons et les enfants sont plus vulnérables à la 
pollution de l’air. Ils sont même un peu plus d’un tiers à indiquer bien connaitre le sujet. 

Q. Les nourrissons et les enfants sont plus vulnérables à la pollution de l’air car ils sont plus petits et leurs organes sont encore en cours de formation. Le saviez-vous ?
Une seule réponse possible

89%
Sont au courant que les nourrissons et 

enfants sont plus vulnérables à la 
pollution de l’air

Base : Ensemble, n = 1000

18-24 ans: 48%
CSP+: 43%

Parents d’1 enfant de moins de 15 ans : 49%
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Pour une large majorité de Français, la pollution de l’air est directement ou indirectement responsable de nombreuses 
maladies infantiles. Le lien avec l’asthme, les infections des voies respiratoires et des sinus est particulièrement 
identifié. Les jeunes semblent cependant moins bien informés sur le sujet. 

Q. Selon vous, la pollution de l’air est-elle directement ou indirectement responsable de l’apparition ou de l’aggravation des maladies infantiles suivantes ?
Une seule réponse possible par item

Base : Ensemble, n = 1000

ST 
Responsable

88%

86%

84%

81%

Femmes: 62%

Femmes: 61%

Femmes : 67%

18-24 ans : 13%

18-24 ans : 12%

18-24 ans : 15%
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Cependant, entre un tiers et un quart des Français ne sait pas si la pollution de l’air a un impact sur l’apparition des 
leucémies et des troubles du comportement.

Q. Selon vous, la pollution de l’air est-elle directement ou indirectement responsable de l’apparition ou de l’aggravation des maladies infantiles suivantes ?
Une seule réponse possible par item

Base : Ensemble, n = 1000

ST 
Responsable

72%

56%

55%
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2.3
Identification des actions et acteurs 
possibles
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Les mesures proposées permettant de lutter contre la pollution de l’air suscitent l’adhésion d’une large majorité de 
Français. C’est particulièrement le cas pour l’investissement dans la salubrité des logements et les outils de 
renouvellement de l’air ainsi que la sensibilisation des parents aux maladies respiratoires chez l’enfant.  

Q. Êtes-vous favorable ou défavorable à la mise en place des mesures suivantes ?
Une seule réponse possible par item 

ST favorable

86%

86%

86%

82%

82%

Base : Ensemble, n = 1000

Femmes : 45%

Femmes : 47%

Femmes: 43%

Femmes : 44%
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Femmes : 43%

65 ans + : 52%

65 ans + : 48%18-24 ans: 11%

18-24 ans: 14%

Agglo Parisienne: 52%18-24 ans: 15%

18-24 ans: 20%

18-24 ans: 15%
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Certaines font cependant un petit peu moins l’unanimité : le remplacement des appareils à combustion au bois et aux 
gaz, le déploiement sur le territoire de professionnels médico-sociaux et la mise en place de zones à faibles 
émissions.

Q. Êtes-vous favorable ou défavorable à la mise en place des mesures suivantes ?
Une seule réponse possible par item 

ST favorable

76%

75%

70%

Base : Ensemble, n = 1000

Femmes : 35%

Femmes : 34%
18-24 ans: 38% 

Agglo parisienne : 35%
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65 ans + : 35%18-24 ans: 21%

Agglo Parisienne : 54%

CSP - : 42%18-24 ans: 20%65 ans +: 14%
Ruraux : 16%

Sympathisants de 
droite : 17%
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Des mesures particulièrement soutenues à gauche mais loin d’être rejetées par la droite 

Q. Êtes-vous favorable ou défavorable à la mise en place des mesures suivantes ?
Une seule réponse possible par item 
Par préférence partisane

% Tout à fait favorable  
Ensemble des 

Français 
La France 
Insoumise  Parti Socialiste EELV Renaissance Les Républicains Le Rassemblement 

national Reconquête 

Investir dans la salubrité des 
logements notamment pour les 
populations les moins 
favorisées

43% 50% 45% 57% 46% 37% 39% 37%

Investir dans les outils de 
renouvellement de l’air 
intérieur des espaces clos

40% 47% 43% 56% 49% 40% 32% 40%

Sensibiliser les parents aux 
maladies respiratoires chez 
l’enfant associées à la pollution 
de l’air avec le lancement d’une 
campagne de prévention

39% 44% 45% 59% 45% 40% 28% 30%

Une loi protégeant les abords 
des établissements scolaires 
de la pollution de l’air

37% 42% 46% 49% 42% 37% 34% 26%
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Des mesures particulièrement soutenues à gauche mais loin d’être rejetées par la droite 

Q. Êtes-vous favorable ou défavorable à la mise en place des mesures suivantes ?
Une seule réponse possible par item 
Par préférence partisane

% Tout à fait favorable  
Ensemble des 

Français 
La France 
Insoumise Parti socialiste EELV Renaissance Les Républicains Le Rassemblement 

national Reconquête 

Généraliser l’aménagement des 
rues aux écoles dans toutes les 
communes

37% 36% 46% 65% 37% 32% 25% 26%

Remplacer progressivement 
les appareils à combustion au 
bois et au gaz par des 
appareils plus performants 

31% 33% 46% 54% 39% 34% 23% 30%

Déploiement sur l’ensemble du 
territoire de professionnels 
médico-sociaux intervenant à 
domicile, afin de conseiller les 
occupants sur les pistes 
d’amélioration possibles de 
l’air intérieur dans leur 
logement

27% 32% 32% 38% 31% 21% 23% 25%

Mise en place des zones à 
faibles émissions dans les 
métropoles de plus de 150 000 
habitants

31% 38% 40% 43% 30% 26% 22% 15%
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C’est l’investissement dans des outils de renouvellement de l’air intérieur, le remplacement des appareils à 
combustion et l’investissement dans la salubrité des logements qui semblent, aux yeux des Français, être les 
mesures les plus efficaces pour réduire la pollution de l’air.

Q. Parmi les mesures suivantes quelles sont les 3 mesures qui vous semblent les plus efficaces pour réduire la pollution de l’air ?
3 réponses possibles 

Base : Ensemble, n = 1000

53

47

45

39

33

33

26

25

86%

76%

86%

82%

86%

70%

82%

75%

Français favorables à 
cette mesure 

25



4.78cm

0 cm

6.35 cm

15.93cm 15.93 cm

Content Bottom

Content Top

Left Margin Right Margin
Middle 
0cm 

0.26cm 0.26cm

8.33cm
Title Top

7.54 cm
Image Bottom

Les Français ont déjà entamé, ou a minima sont prêts à changer leurs comportements individuels. Presque 1 Français 
sur 2 déclare avoir déjà changé de produits d’entretien, réduit son utilisation de la voiture au quotidien et changé ses 
appareils ménagers. Quant à la rénovation du logement, si seulement un quart l’a déjà fait, les Français plus de 4 
Français sur 5 se déclarent prêts à le faire.
Q. Si l’occasion se présentait, parmi les actions suivantes lesquelles seriez-vous prêt à mettre en œuvre afin de participer à l’amélioration de la qualité de l’air ?
Une seule réponse possible par item 

Base : Ensemble, n = 1000

ST Déjà fait 
ou prêt à le 

faire

83%

70%

69%

68%

ST Déjà fait

46%

26%

45%

40%
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Seul le passage de la voiture thermique à la voiture électrique suscite de réelles réticences : 42% des Français 
indiquent ne pas être prêts à le faire ou refuser de le faire.

Q. Si l’occasion se présentait, parmi les actions suivantes lesquelles seriez-vous prêt à mettre en œuvre afin de participer à l’amélioration de la qualité de l’air ?
Une seule réponse possible par item 

Base : Ensemble, n = 1000

ST Déjà fait 
ou prêt à le 

faire

64%

63%

44%

ST Déjà fait

11%

34%

11%
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Les Français expriment le besoin d’une réponse institutionnelle : selon eux c’est d’abord aux pouvoirs publics de se 
mobiliser pour améliorer la qualité de l’air. Mais les acteurs privés, et en particulier les entreprises, doivent également 
s’engager dans ce processus.

Q. Selon vous quels sont les acteurs qui doivent se mobiliser en priorité pour améliorer la qualité de l’air ?
Une seule réponse possible 

 42%
Pensent que c’est aux pouvoirs 

publics de se mobiliser en priorité pour 
améliorer la qualité de l’air

Base : Ensemble, n = 1000
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Plus précisément, c’est l’Etat qui, pour la très large majorité des Français (70%), est l’échelon le plus efficace pour 
mettre en place des mesures d’amélioration de la qualité de l’air, loin devant l’Union Européenne (44%) et les 
collectivités territoriales. 

Q. Selon vous, quel est l’échelon le plus efficace pour mettre en place les mesures pour améliorer la qualité de l’air ? En premier ? En deuxième ? 
2 réponses possibles  

Base : Ensemble, n = 1000

70

44

31

22

14
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Précisions techniques sur les marges d’erreur

Les résultats de cette étude 
sont soumis aux marges d’erreur, 
comme toute enquête quantitative 
réalisée par sondage. 

Les marges d’erreurs données dans les 
sondages se basent sur l’hypothèse 
d'un échantillonnage aléatoire. Si les 
marges d’erreurs réelles dans les 
sondages dont l'échantillonnage est 
construit selon la méthode des quotas 
ne sont pas mesurables 
scientifiquement, on estime en pratique 
qu’elles sont proches de celles calculées 
dans le cas d'un échantillonnage 
aléatoire. 

La marge d’erreur dépend de la taille de 
la population, ainsi que de la proportion 
à laquelle on l’applique. 

Pour cette étude sur 1000 individus, une répartition de 50 % / 50 % a une précision de ± 3,1 %. 
Autrement dit, il y a 95% de chances que la proportion réelle dans l’ensemble de la population 
soit comprise entre 50 – 3,1 % et 50 + 3,1 %, la proportion la plus probable étant 50%.

Pour un échantillon de  1000 individus, à 95% de confiance les intervalles de confiance selon 
les proportions observées sont :

Borne supérieure de l’intervalle de 
confiance
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Merci 


